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PRESSEMITTEILUNG

»Erisch drin. Frisch drauf. Die Oppacher Kita-Initiative mit Franziska
van Almsick*

Oberlausitzer Unternehmen startet Initiative im Rahmen einer neuen
Kampagne mit prominenter Unterstiitzung

Oppach/ Dresden, 18. Mirz 2008. Viele Kinder gelten in Deutschland als
iibergewichtig. Die Fachwelt rechnet mit iiber 20%, wobei 8% sogar als fettsiichtig
gelten. Die damit verbundenen Gesundheitsrisiken sind gravierend. Dabei sind eine
gesunde Erndhrung und eine bewegungsorientierte Erziehung flir unsere Kinder die
Grundlage einer gesunden Zukunft. ,,Um eine Entwicklung, wie sie in den letzten 20
Jahren in den USA stattgefunden hat, entgegenzuwirken, habe ich einen Partner
gesucht, mit dem ich diese neue Initiative starten will“, so Franziska van Almsick.

,Frisch drin. Frisch drauf. Die Oppacher Kita-Initiative mit Franziska van Almsick*
ist eine Aktion, die deutschlandweit moglichst viele Kinder, Eltern und GrofBeltern
animieren soll, verantwortungsbewusster mit ihrem Kdrper umzugehen.

Neben der Schirmherrschaft fiir die Kita-Initiative werde ich die Partnerschaft mit
Oppacher kiinftig auch mit Gesicht und Stimme im Rahmen der neuen Kampagne
untermauern.

Franziska van Almsick: ,,Ab sofort werde ich auch iiber die Landratsamter und die
kreisfreien Stddte Partner suchen, die meine Aktion an die Kindergérten und &hnliche
Einrichtungen verteilen. Gemeinsam mit der Firma Oppacher Mineralquellen werden
wir jeden Monat 1.000 Euro einer Kindereinrichtung iibergeben, um erndhrungs- und
bewegungsorientierte Projekte zu unterstiitzen. Mir ist bewusst, dass sehr viele
Einrichtungen téglich ein groBes, innovatives Engagement umsetzen. Und daher hoffe
ich fest, dass meine Initiative einen Beitrag leistet, dem ungesunden Trend
entgegenzuwirken. Ich wire sehr dankbar, wenn Thr/ Sie meine Initiative unterstiitzt.*

Néhere Informationen zu den Bewerbungsmodalititen finden Sie im Internet unter
www.oppacher.de oder im beigefiigten Flyer.

Franziska van Almsick
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Jurymitglieder:
Helma Orosz — Sozialministerin des Freistaates Sachsen
Hagen Melzer — Europameister von 1986 und Vizeweltmeister von 1987
im 3000m-Hindernislauf
Eric Schéffer — Geschiftsfiihrender Gesellschafter Oppacher
Mineralquellen GmbH & Co. KG
Franziska van Almsick - Schirmherrin und mehrfache Europa- und Weltmeisterin

(1993, 1994, 2002) sowie Olympia-
Silbermedaillengewinnerin (1992; 1996) im
Schwimmen

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an Diana Wirth, Oppacher Mineralquellen GmbH &
Co. K@G, Tel. 035936 399 17, e-mail: diana.wirth@oppacher.de



